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grege as de VINTARI 6

tus os, frota y respira
profundamente en ellas.
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az tu rutina de ejercicio...
Hués, masajea tu cuerpo con
TARI 4 diluido en Aceite de
Coco VINTARI.
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Usa tu cubrebocas...

1, grega 1 gota de VINTARI 2 a un

atomizador pequeno con aguay
rociando un poco en

tu cubrebocas.

Date un masaje en cuello
y hombros...
Utiliza 1 gota de VINTARI 2 + 2
gotas de Naranja Dulce en tus
manos para dar el masaje.

Purifica el aire...
Con 6 gotas de VINTARI 7 en tu
Difusor Ultrasonico VINTARI.

Date un bano relajante de pies...
Con una Mezcla de Lavanda y sal
de mar en tu tina.
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Disfruta de un libro...

Vierte 2 o 3 gotas de VINTARI 3
en tu almohada o ropa de cama.

Mientras duermes...
Transforma tu habitacion con 6
gotas de VINTARI 1 en tu Difusor
Ultrasonico VINTARI.
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DURANTE EL DIA
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Toma un bano energizante...
Mezcla 60 ml de agua + 10 gotas
de Menta Japonesa + 10 gotas
de Naranja Dulce + 5 gotas de
VINTARI 1 en un atomizador.
Rocia de 5 a 7 veces la regadera,
respira profundo y visualiza tu
dia con energia.

Llénate de entusiasmo
mientras te arreglas...
Con 2 gotas de Naranja Dulce +
2 gotas de Menta Japonesa + 2
gotas de VINTARI 3 a tu Difusor
Ultrasoénico VINTARI.

Libérate del estrés...
Diluye 1 gota de Naranja Dulce
en 6 gotas Aceite Fraccionado
de Coco y aplica en musculos

y articulaciones para un masaje
relajante.

Mantente inspirado en tu
ambiente de trabajo...
Agrega 3 gotas de Eucalipto + 3
gotas de Menta Japonesa a tu
Difusor Ultrasénico VINTARI.
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Corre con tu mascota...
Agrega 2 gotas de Eucalipto
en tus manos, frota y respira
profundamente en ellas para

energizarte y promover una
respiracion despejada.

Suaviza tu piel...
Diluye 2 gotas de Geranio
en 6 gotas de Aceite Fraccionado
de Coco y aplica en codo, rodillas
y talones.
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] antén libre de insecto

mosquitos las habitacion

un atomizador, mezcla 50 ml

de agua + 50 ml de alcohol de 96°

- | gotas de VINTARI 7+ 2 gotas de +5g de Eucalipto + 5 gotas

‘ Arbol de Té + 2 gotas de Nara \ de Arbol de Té + 4 gotas de Menta
- Dulce y aplicalo. | Japonesa + 5 gotas de Naranja

lce + 4 gotas de L'mon Apllcalo

oLume
or mezcla 15 ml
gua ml de vinagre + 2

Ayuda a tus hijos con su tarea... epara a tus hijos para dc

g Acompana ese momento con 6 sando tu Difusor Ultrasonic

4 gotas de Menta ]aponesa | sotas de VINTARI 8 en tu Difusor Rl con 6 gotas de Lavanda
leusor Ultrasonico VINTA : Ultrasonico VINTARI. en su habitacién.
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Antes de la rutina, Power Me!...
Y acompana con 6 gotas
de VINTARI 6 en tu Difusor
Ultrasoénico VINTARI.

Después de ejercicio...
Diluye 3 gotas de VINTARI 4 + 9
gotas de Aceite de Coco VINTARI,
y masajea tu cuerpo.

Relaja tus musculos y descansa...

Diluye 2 gotas de VINTARI 4 + 2
gotas de VINTARI 3 en 6 gotas
de Aceite de Coco VINTARI, y
masajea tu cuerpo.
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Bano relaja
Combina 3 g«
lce + 5 gotas
o de tina pa
delicioso y

avanc J
arle un toque
nsual.
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Masaje relajante en pareja...
Diluye 1 o 2 gotas de Eucalipto
en 6 gotas de Aceite de Coco

VINTARI y aplica lentamente en
cuello y espalda.
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DURANTE EL DIA

r Refresca tu piel...
Agrega 1 gota de Menta Japonesa
a tu crema hidratante preferida.

Para mantener la concentracion...
Mejora tu ambiente con 6 gotas
de VINTARI 8 en tu Difusor
Ultrasonico VINTARI.
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gotas de Arbc
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Durante tu dia laboral...
Usa tu Difusor Ultrasénico

Para empezar tu dia laboral...
Preparate haciendo una

d

respiracion profunda con 1 gota
de VINTARI 6 en la palma de
tus manos y repite afirmaciones
positivas.

VINTARI con Lavanda en tu
oficina o sala de juntas, para
promover una comunicacion

fluida con tus companeros

de trabajo.

P Y s L T T T

RRIEAT N O CHE

Rel3ajate...

Masajea tu cuello y espalda,
con 2 gotas de VINTARI 4
diluidas en 12 gotas de Aceite de
Coco VINTARI, para relajarte y
recuperar tus musculos después
de un dia de trabajo.
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Refuerza tu crema hidratante...
Agrega 1 gota de Eucalipto en tu
Créme de la Créme para darle
un extra de vitalidad, recuperar
tus musculos y despejar tus vias
respiratorias. Aplicala en todo
tu cuerpo.

)

Cuidate en tu auto...

Vierte 2 gotas del refrescante
VINTARI 2 en las rejillas del aire
acondicionado y protégete de las
amenazas estacionales.

Antes de dormir...

Date un masaje en la planta de
tus pies con 2 gotas de VINTARI 7
diluidas en 12 gotas de Aceite de
Coco VINTARI. Esta mezcla ofrece

una sensacion placentera que

te ayudara a conciliar un sueno
reparador.
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Aquiy ahora...

Disfruta un masaje ligero en tus
sienes con 1 gota de Incienso
diluido en 6 de Aceite de Coco
VINTARI, para traerte al presente
y liberar la tension.

Dale un carifo a tu contorno
de ojos...

Aplica muy suavemente 1 gota
de VINTARI 3 diluida en 6 gotas
de Aceite de Coco VINTARI al
contorno de tus ojos después de
tu rutina de skincare nocturna.
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POR LA MANANA DURANTE EL DIA POR LA NOCHE

Durante el dia...
Acompana tus labores con tu
Difusor Ultrasénico VINTARI y 6
gotas de VINTARI 8. Esta mezcla
es ideal para mantenerte en tu
maxima atencion.

Recibe el dia de la mejor forma... Noches de Invierno...
Limpia tus vias respiratorias. Frota 3 Agrega 6 gotas de VINTARI 7 en tu
1 gota de Eucalipto + 6 gotas de T (’)Q Difusor Ultrasénico VINTARI para
Aceite de Coco VINTARI en tus ﬁ limpiar y purificar tu ambiente
palmas e inhala 11 veces en ellas. antes de dormir.

Crea tu perfume favorito...
Libera tu creatividad y sorprende.
Por ejemplo, puedes agregar 3
gotas de VINTARI 1 + 4 de Naranja
Dulce en un atomizador de 30 ml
y rellenar con agua pura. iHaz tus
propias mezclas!
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POR LA MANANA

Despierta con mas energia...
Frota 1 gota de VINTARI 9 + 6
gotas de Aceite de Coco VINTARI
en la palma de tus manos para
activar tu energia, e inhala
directo de tus manos 11 veces.
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Meditacion...

Crea un ambiente natural y
elevado usando tu Difusor:
Ultrasonico VINTARI con 3 gotas
de Naranja Dulce + 3 de Eucalipto.

Toma un bano liberador...
Convierte tu regadera en un
poderoso bano liberador,
poniendo 1 gota de VINTARI 2
en el piso cuando ya sale el
agua caliente.

Por la noche...
Mezcla 3 gotas de Lavanda +
3 de VINTARI 3 en tu Difusor

Ultrasonico VINTARI para

conseguir un sueno profundo.
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VINTARI Sweet Orange - aceite esencial de naranja dulce NSOC01785-20CO. VINTARI Lavender - aceite esencial de lavanda NSOC01699-20CO. VINTARI Eucalyptus - aceite esencial de
eucalipto NSOC01929-20CO. VINTARI Frankincense - aceite esencial de incienso NSOC01725-20CO. VINTARI Tea Tree - aceite esencial de arbol de t&é NSOC01695-20CO. VINTARI Siberian Fir
- aceite esencial de abeto NSOC01830-20CO. VINTARI Japanese Peppermint - aceite esencial de menta japonesa NSOC01698-20CO. VINTARI Lemon - aceite esencial de limén NSOC01840-

20CO. VINTARI Geranium - aceite esencial de geranio NSOC01722-20CO. VINTARI Rosemary - aceite esencial de romero NSOCO01801-20CO. Mezcla de aceites esenciales VINTARI 1 NSOCO1818-
20CO. Mezcla de aceites esenciales VINTARI 2 NSOC01824-20CO. Mezcla de aceites esenciales VINTARI 3 NSOCO01822-20CO. Mezcla de aceites esenciales VINTARI 4 NSOC01835-20C0O. Mezcla
de aceites esenciales VINTARI 5 NSOCO01828-20CO. Mezcla de aceites esenciales VINTARI 6 NSOC01839-20CO. Mezcla de aceites esenciales VINTARI 7 NSOCO01820-20CO. Mezcla de aceites
esenciales VINTARI 8 NSOCO01819-20CO. Mezcla de aceites esenciales VINTARI 9 NSOC01702-20CO. Mezcla de aceites esenciales VINTARI 10 NSOCQ01831-20CO.

Advertencias: Mantener fuera del alcance de los ninos. Producto inflamable. Evite el contacto con los ojos o piel irritada. No exponerse al sol después de aplicar el producto.



